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Ascoltare e digiunare 
La Quaresima come tempo di conversione 

L’ascolto della Parola di Dio: ogni giorno alle Messe con un breve pensiero di medi-

tazione, come pure a commento delle celebrazioni delle Via Crucis del venerdì. 

 

Testimonianze: il metodo più semplice per imparare è quello di incontrare delle 

persone che possano insegnare. Per questo è importante incontrarsi con dei testi-

moni della fede. È quello che siamo invitati a fare seguendo la proposta degli in-

contri di Quaresima.  

 

La preghiera:  

S. Messa domenicale e quotidiana per favorire la volontà di conversione nella di-

pendenza da Dio, secondo gli orari consueti.  

 

La Via Crucis dei venerdì di quaresima alle ore 15,00 a Brivio e a Beverate, e alle 

20,30 a Brivio (quando non ci sono i Quaresimali) con benedizione reliquia della 

S. Croce; e, per tutti i bambini e i ragazzi (e genitori ed accompagnatori), alle 17,30 

celebrata a Beverate e di volta in volta in oratorio o con percorso all’aperto. 

 

Per Giovani e Adolescenti: incontro del lunedì alle 20,00.  

 

  

La Parola Ogni Giorno IO FACCIO NUOVE TUTTE LE COSE 

 

 

 

Con L’Arcivescovo al momento del 

Kyrie, un esercizio di preghiera per 

ospitare la gioia di Pasqua dal 22 

febbraio all’1 aprile l’appuntamen-

to quotidiano con le meditazioni 

dell'Arcivescovo su diversi temi (a 

partire dalla pace), disponibile in 

vari orari su web, social, tv e radio 

https://www.chiesadimilano.it/news/chiesa-diocesi/delpini-kyrie-quaresima-2026-2863265.html
https://www.chiesadimilano.it/news/chiesa-diocesi/delpini-kyrie-quaresima-2026-2863265.html


Con la raccolta delle offerte, 

frutto del digiuno e delle rinun-

ce, sosterremo le realizzazioni di 

presenza cristiana e di opere ca-

ritative e umanitarie previste per 

le missioni della Diocesi e della 

Caritas Ambrosiana. Per favorire 

questo gesto, la seconda dome-

nica di quaresima saranno distri-

buite le buste e i salvadanai della 

Campagna Quaresimale Diocesa-

na, che riconsegneremo il Vener-

dì Santo. Invitiamo poi tutti, in 

particolare i bambini e le loro 

famiglie alla raccolta di alimenti 

per le famiglie bisognose e per i 

poveri della comunità, che po-

tranno essere deposti nel racco-

glitore alle sante messe.   

Il Digiuno appartiene alla 

tradizione che in Quaresima ci sia 

una libera rinuncia, come segno di 

offerta di sé a Dio e di carità ai 

fratelli.  

Il digiuno ci consente non soltan-

to di disciplinare il desiderio, di 

purificarlo e renderlo più libero, 

ma anche di espanderlo, in modo 

tale che si rivolga a Dio e si orienti 

ad agire nel bene.  

Ricordando che tutti i venerdì di 

Quaresima sono di magro (dai 14 

anni) e che il primo venerdì e il 

Venerdì Santo sono di digiuno 

(dai maggiorenni fino al 60° an-

no).  

LA CARITA’ 





DOMENICA 

22 
Prima Domenica di  

Quaresima 

Ore 8.00 

Ore 10.00 

Ore 11.00 

Ore 15.30 

Ore 17.00 

Ore 18.00 

Brivio:   

Beverate: Ravasi Ester e Dozio Rodolfo 

Brivio:  

Brivio: Battesimo Previtali Raffaele 

Beverate: Giuseppe Sangalli 

Brivio:   

LUNEDI 

23 

Ore 8.00 

 

Ore 9.00 

Brivio:  

 

Beverate: Zaninelli Aurelio 

MARTEDI 

24 

Ore 8.00 

 

Ore 9:00 

Brivio:   

Beverate: Villa Annamaria e Colombo Pietro e Fam. 

MERCOLEDI 

25 

Ore 8.00 

Ore 9:00 

Brivio :  Gigliola, Roberto e Antonio Negri 

Beverate:  

GIOVEDI 

26 

Ore 8.00 

 

Ore 9:00 

Brivio:  Angelo Galbusera 

 

Beverate:  

VENERDI 

27 

Aliturgico 

Ore 15.00 

 

Ore 17.30 

 

Ore 20.30 

A Brivio e Beverate VIA CRUCIS 

 

A Beverate:  Via Crucis per i ragazzi e per tutti 

 

A Beverate:  Via Crucis 

SABATO 

28 

Ore 17.00 

 

Ore 18.00 

Beverate: Dozio Patrizia e Rosi 

 

 

Brivio:  Fam. Gilardi, Massabrio e Rossi 

DOMENICA 

1 

II Domenica di 

Quaresima 

Ore 8.00 

Ore 10.00 

Ore 11.00 

Ore 17.00 

Ore 18.00 

Brivio:  Sironi Giovanna, Bambina e Paolo 

Beverate: Sala Luigi e Caspani Paola 

Brivio:  Caffi Frigerio (legato) 

Beverate: Angelo Sangalli 

Brivio:   


